
 

Ad-hoc Studie 

„Distance Caregiving in Zeiten der Corona-Pandemie“ 

Vor dem Hintergrund der Corona-Pandemie haben sich zahlreiche informelle 

Pflegearrangements in Deutschland verändert. Die einschränkten Möglichkeiten von 

persönlichen Kontakten zu älteren Menschen mit Unterstützungsbedarf war und ist teilweise 

immer noch für viele Angehörige eine große Herausforderung. Gleichzeitig existiert mit den so 

genannten „Distance Caregivers“ (d.h. Angehörigen, die über eine geografisch spürbare Distanz 

pflege- und hilfebedürftige Menschen unterstütze) eine Personengruppe, die bereits vor dem 

Ausbruch von COVID-19 ohne täglichen persönlichen Kontakt vielfach Unterstützung für 

Angehörige geleistet hat.  

Die Ad-hoc Studie „Distance Caregiving in Zeiten der Corona-Pandemie“ untersucht dabei, 

welche Auswirkungen die Corona-Pandemie retrospektiv auf diese spezifischen 

Pflegearrangements bei räumlicher Distanz aus Sicht der „Distance Caregivers“ hatte. Dabei 

wird u.a. den Fragen nachgegangen, wo möglicherweise Veränderungen auftraten, welche 

neuen Herausforderungen, aber vielleicht auch positiven Aspekte erlebt wurden oder welche 

bereits bekannten Strategien den Umgang mit „Social Distancing“ eingesetzt wurden.  

Ziel der Studie ist es dabei, spezifische Probleme und Chancen von „Distance Caregiving“ im 

Zeichen der Corona-Pandemie zu explorieren und mögliche Strategien in dieser Situation auch 

für pflegende Angehörige ohne räumliche Distanz abzuleiten. Dazu werden in 2020 qualitative 

Interviews mit „Distance Caregivers“ geführt. Die Untersuchung wird von Prof. Dr. Annette 

Franke von der Evangelischen Hochschule Ludwigsburg durchgeführt.  

Die Studie dient ausschließlich wissenschaftlichen Zwecken und persönliche Angaben werden 

ausschließlich in pseudonymisierter Form gespeichert, ausgewertet und publiziert. Die 

Interviews können online als auch telefonisch erfolgen. Die Interviews werden digital 

aufgezeichnet, Dritte erhalten jedoch keinen Einblick in personenbezogene Unterlagen. Das 

Einverständnis zur Teilnahme an dieser Studie ist freiwillig und kann jederzeit und ohne Angabe 

von Gründen und ohne Nachteile widerrufen werden.  

Kontakt: Evangelische Hochschule Ludwigsburg - Paulusweg 6 - 71638 Ludwigsburg 

Prof. Dr. Annette Franke, Tel. +49 7141 9745-251 oder E-Mail a.franke@eh-ludwigsburg.de  


